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Eker6 10 november 2020
Hej, Namaste och Thashi Delek
Detta nyhetsbrev innehéller tyvarr fa nyheter men det kompenseras av en mycket
informativ text dar Par minns véra resor till skolhemmet. Den ger en fin bild av vagen till
och vistelsen pa skolhemmet.
Frian skolhemmet
Skolan har 6ppnat igen
Det har varit manga andringar for vara barn vad géller skolgangen. Skolan stangdes forst i
mars samtidigt med en “lock down” av i princip hela Nepal. Den var stangd till den 30 juli
da barnen ater kom till skolhemmet. Gladjen varade inte lange for redan den 20 september
stangdes skolan igen. For resten av detta ar trodde vi da. Men sa den 2 november beslot
man dn en gang att ppna skolan. Vi far tro att den hélles 6ppen till en bit in i december
da det ar vinterlov. Nar detta startar ar bland annat beroende nar snon kommer till
Humla.
For att 0ka sdakerheten pa skolhemmet och i skolan har vi kopt in olika typer av
skyddsutrustning som barnen maste ha bade i skolan och pa skolhemmet. Sover man atta
till tio barn i ganska sma rum ar det sannolikt svart att hindra smittan om nagon pa
skolhemmet skulle bli smittad. Kanske dven med skyddsutrustning, men det ar sakert
battre med an utan.
Hygiensituationens utveckling.
Vi har i tidigare nyhetsbrev berattat och visat bild pa vart nya duschhus. Nu kan vi visa
aven en bild inifrdn en duschkabin nir nagra pojkar tvattar sig i vatten uppvarmt av solen.
Vi kan jamfora den bilden med hur det var tidigare. Ingen dalig utveckling.
De forsta aren skedde bad och tvitt vid en vanlig tradgardsslang eller i en back, vid var
picknickplats, cirka 15 minuters promenad fran skolhemmet. 2015 ersattes
tradgardsslangen av gjutna platser med riktiga vattenkranar. Detta underlattade
atminstone tvitten av klader.

eller bad i backen vid pa
Fran dusch i tradgardsslang  picknickplatsen till dusch i skolhemm
varmvatten et.

Vi har, som ndmnts i foregadende nyhetsbrev, nu toaletter i bdda dndarna av skolhemmet.
Det blir mindre koer och kortare att ga for barnen, vilket ar speciellt skont pa natterna.



Utstdllning om KMCH pa Ekebyhovs Slott den 15 november ar installd.

I borjan av november beslots att all helgverksamhet pa Ekebyhovs Slott skulle stillas in.
Det innebar att vi inte kan ha var utstallning om KMCH, sondagen den 15 november som
planerat.

Pdr minns vara resor till skolhemmen.

Par Nord ar med i styrelsen for KMCH Support Group och har besokt skolhemmet fem
ganger. Senast var han dar pa varen 2019. Han berattar:

“Det har verkligen hant mycket sedan jag var i Nepal forsta gdngen 2007. D& bodde
barnen tillsammans med larare och kokspersonal i ett hyrt hus i Kathmandu. Det var
forsta gangen jag traffade Chembal och han berattade om livet uppe i Humla. Bland annat
om snomannen Yetin sa det var klart att jag langtade dit.

Sommaren 2011 gick drommen i uppfyllelse och vi fem gubbar togs emot pa flygplatsen i
Kathmandu av Chembal. Forst géllde det att skaffa nodvandiga tillstdnd for att vandra i
Humla och eftersom turismen &r daligt utvecklad dar behovde vi talt - ocksa ett speciellt
toalettalt eftersom det ar forbjudet att bajsa i det fria i Himalaya -, liggunderlag och all
koksutrustning. Sovsackar hade vi med oss hemifran.

Forsta etappen pa resan gar med inrikesflyg till den heta och kvalmiga laglandsstaden
Nepalgunj pa gransen mot Indien. Dar invéntar vi lampligt flygvader till Simikot. Ett litet
flygplan, som tar max 12 ??? passagerare och en hel del last, tar oss pa knappt en timme
upp till den lilla flygplatsen i Simikot som ar Humlas huvudort pa drygt 3000 meters hojd.
Har sover vi en natt for att borja vanja oss vid hojden. Hit kommer ocksa héstarna,
hastforarna och kocken fran Yangar for att hamta oss. Sa nér vara stora ryggsackar, maten
och allt annat som ska med &r ordentligt fastspanda pa héstryggarna vandrar vi i vag med
bara de sma ryggsackarna pa ryggarna.

Under de forsta resorna sag vi inte ett enda hjul, férutom de pa flygplanens landningsstall,
under hela tiden i Humla. Alla transporter gors med hastar, getter, far och jakar. Och
manniskoryggar, speciellt kvinnliga. Vi motte och gick forbi ménga karavaner med last av
mjol, ris, 61, byggmaterial, madrasser, salt. Ja allt transporterades pa den smala, knaggliga
och branta stigen. Nu byggs en vag mellan Simikot och den tibetanska gransen sa att pa en
del strackor ar det latt att ga och det gar att kora motorcykel. Pa sista resan sag vi till och
med en lastbil. For oss tar det fortfarande tre dar och tva dvernattningar innan vi ar
framme. P4 de fOrsta tva resorna tédltade vi, men pa de senare har vi bott inomhus i Kermi
och pa ett enkelt vardshus i Dharapori. For det mesta ar det var egen kock som lagar
maten och ser till s att vi har kokt vatten i vara vattenflaskor.



Smal stig invid brant. Som
huvudtransportled snart ett minne
blott.

Lokalt kommer det nog att se ut sa har
bra lange an...

Det adr en ganska hard men mycket vacker vandring. Vissa strackor gar i skog, vissa pa
bergssidor med svindlande utsikt. Och branta stup nagra centimeter fran fotsulorna. Den
varsta backen, som det tar fyra timmar att g& uppfor, tar vi numer en omvég runt. I byn
Kermi ar det val vart att gd upp ndgra extra hundra hojdmeter for att bada i de varma
kallorna.

Vil framme i Yangar mots vi alltid av barnen uppstéllda pé led. Uppkladda i sina
traningsoveraller, som ocksa dr deras skolkldder, ger de oss gadvor i form av sméa buketter.
De vuxna hanger khatas - vackra, tunna schalar - om vara halsar, sa vi kanner oss
verkligen valkomna.

Efter avskedet fran barnen 2019. Khatas

Ett typiskt valkomnande. och blommor. Tararna blev kvar..

Den forsta gangen taltade vi pa den plata dar skolhemmet nu ar byggt. De senare
gangerna har vi sovit och matt gott i skolhemsbyggnaderna. Vi dter samma mat som
barnen - ett fatal traditionella ratter gjorda pa mjol och den endivliknande gronsaken som
odlas i vaxthusen. Det ar inte gott och den hoga hojden gor att jag nastan aldrig ar hungrig
dar.



Dagarna gar med att umgas med barnen da de inte ar i skolan, bestka skolan, klostret,
Chembals forédldrar, som bor i ett slags dlderdomshem ovanfor byn, och sammantraden
med Chembal och forestandaren. De berattar om vad som héant sen sist, hur vara
investeringar har anvants och vi diskuterar deras 6nskemal och hur och om vi kan
tillmotesga dem. Vi gar ocksa genom ekonomin mycket noggrant och hittills har allt skotts
mycket bra. En stor sak i ett land som lider av stark korruption och bistandstrotthet.
Senast bestamde vi att de solvarmda duscharna och en ny toalettbyggnad skulle byggas.
Och det var dem vi skulle ha inspekterat pa var planerade, men pa grund av coronan
installda, resa i varas. Da skulle vi ocksa ha byggt en utstallning om KMCH pa ett
museum i Kathmandu. Aven den planerade utstillningen pa Ekebyhovs slott fick instéllas
av samma skal.
Dagarna gar fort daruppe och snart ar det dags att vandra tillbaka och hoppas pa att
vadret tillater de sma flygplanen att landa i Simikot. P4 en resa fick vi vanta dér i sa
manga dar att vi knappt hann med flyget fran New Delhi och hem.”
Fornya medlemskapet eller bli ny medlem i KMCH Support Group.
Vi ser gdrna att fler av vara givare daven blir medlemmar i foreningen. Det kostar 100
kronor. Betalning kan ske separat eller tillsamman med en gava, men glom da inte att
meddela att Ni onskar bli medlem. Ange e-postadress eller postadress.
Betala pa vart bankgiro 5604-4019, "swisha” pa 123 412 5191 eller direkt till vart
bankkonto pa Swedbank: Clearingnummer 8327-9 och kontonummer 904 500 6518.
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Som sagt. Sagolikt vackert ohpanade.. Foto. Jonathan Stenvll.
Vill du inte langre ha vara utskick? Avbestall har >>.
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