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Hej, Tashi Delek och Namaste

LOSAR - det tibetanska nyaret.

Nu har man precis firat det tibetanska nyaret — LOSAR. Det ar den viktigaste hogtiden i den
tibetanska kulturkretsen och darmed dven i Ovre Humla dit KMCHs verksamhet &r
koncentrerad. LOSAR &r som en kombination av julafton, nyar och fédelsedag hos oss. Man
firar inga sarskilda fodelsedagar utan allt firande koncentreras till LOSAR, som varar i flera
dagar. Vi har lamnat Vattendrakens ar 2139 och &r nu i Vattenormens ar 2140.

Arsredovisningen for 2012

Vi har nu sammanstallt och undertecknat arsredovisningen fér 2012 for KMCH Support
Group. Den kommer att kunna ldsas och laddas ner fran hemsidan i god tid fore féreningens
arsmote den 23 mars pa Ekebyhovs Slott. Kallelse till arsmotet sands ut separat.

Varje ar startar med bavan och oro for om vi skall kunna uppratthalla nivan pa vart bidrag till
verksamheten i Humla eller tvingas minska detsamma. Det ar darfor med stor gladje och
forundran vi kan konstatera att bidragen under 2012 kunnat tacka bade de rorliga
kostnaderna for den prioriterade verksamheten samt till att bygga en forsta etapp av det nya
skolhemmet. Vi tackar alla sponsorer for detta lyckosamma ar.

| nuldget bestar det nya skolhemmet av fyra rum i ett plan och ett provisoriskt kok i en
separat byggnad. Vi kommer att starta att bygga ett andra plan med fyra rum sa snart vi har
medel for detta. Nu ar det mycket trangt for bade barn och vuxna sa vi hoppas att det inte
skall droja for lange.
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Det nya skolhemmet Den temporara kdksbyggnaden

Under december fardigstalldes dven ett nytt vaxthus i anslutning till skolhemmet. Det ar 6 x
11 meter, vilket &r mer dn dubbelt sa stort som det befintliga viaxthuset, och berdknas ge ett
bra tillskott till kosthallet.

Barnen leker i sndon utanfér nya skolhemmet Det nya vaxthuset

Kort rapport fran Humla

Chembal har skrivit en arsrapport for KMCH Nepal. Den innehaller inte mycket information
utover den vi lamnat i tidigare nyhetsbrev.



Barnen studerar flitigt gor bra ifran sig i skolan. De verkar tidigt vara medvetna om behovet
av utbildning. Chembal berattar att det fortfarande ar manga barn i Humla som inte gar i
skola. Detta ar dels beroende pa att barnen behovs som arbetskraft pa gardarna dels pa
bristen pa skolhemsplatser eftersom avstandet mellan hemmen och narmaste skola kan
krdva en eller flera dagars vandring. Detta galler fortfarande framst flickor eftersom pojkarna
prioriteras nar det galler utbildning. Kén av barn som vill komma till KMCHs skolhem &r lang.

| hostas flyttades verksamheten till det nya skolhemmet trotts manga provisorier. Nar
barnen atervander i var nar skolan borjar sa ar detta saledes den nya basen. Mycket aterstar
att gbra men det ar tillfredsstallande att den efterlangtade processen har startat.

Under aret har var halsoklinik NCC haft 3861 bestkare. Varden och nédvandig medicin ar
gratis. Varje patient registreras och det fors journal sa att bade patient och atgarder kan
foljas upp vid behov. Flest patienter kommer under maj och november da det ar stora
hogtider och manga manniskor samlas kring klostret. Kliniken ar 6ppen i princip 7 dagar i
veckan och ligger sedan starten i en lokal i anslutning till klostret.

Var sjukskoterska med patienter Mycket sn6 utanfoér det nya skolhemmet

Humla - ett forsok till etymologisk harledning

Det kanske ar nagra fler an som jag som undrat 6ver namnet Humla. Betyder det nagot och
hur kan det harledas? Jag har sokt nagra kallor. Har nagra tankbara forklaringar.

Enligt Chembal sa skall "Hum" vara namnet pa en speciell vaxt som vaxer i Humla. Vilken
aterstar att ta reda pa.

"Lho” eller ”Iha” betyder Chembal "séder" eller "sdder om". Humla skulle d3 kunna avse en
plats "séder om" ndgot dar det vaxer mycket "hum". S6éder om vad? Nar det ar sa obestamt
sa kan det bara rora sig om nagon av de viktigaste platserna i denna kultur namligen det
heliga berget Kailash; Ki KMCH.



Humla skulle sdledes kunna betyda; ett omradet séder om Kailash dar det vaxer mycket
"hum". Nasta steg ar att ta reda pa vad "hum" ar for vaxt.

En kalla, som jag i skrivande stund inte kommer ihag, sager att en av Tibets tidigaste kungar
Nyathi Tsanpo - den store Songtsen Gampos far - byggde ett palats i Yarlungdalen séder om
Lhasa av tamarisktrad som heter "Hum" eller "Yum" pa tibetanska. Namnet pa fortet blev
darfoér “Yumbu-lagang” som dven kan skrivas "Humbu-lagang”. (Jag aterkommer nér jag
aterfunnit kallan.)

Humla skulle sdledes kunna betyda; ett omradet séder om Kailash dar det vaxer manga
tamarisktrad. Fortsattning foljer.

Med halsningar fran styrelsen i KMCH Support Group
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Vill du inte langre ha vara utskick? Avbestall har >>
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